
24.01.2019

Tuotenumero: 4162

EAN: 06416192000621

Tuote: Lihakukko 1 kg

Ravitsemuksellinen ominaisuus: Ei sisällä: Laktoosi.

Säilyvyysohje: Säilytys alle + 6⁰C
Förvaring under + 6⁰C

Käyttöohje: Säilytys alle + 6⁰C
Förvaring under + 6⁰C

Ainesosat: Sianliha (63 %. Alkuperä Suomi), vehnähiivaleipäjauho, vesi, ruisjauho, margariini (palmuöljy, rapsiöljy, vesi, suola,
emulgointiaine E471, happamuudensäätöaine E270, aromi, väri E160a), lisätty jodioitu suola (1,1 %), rypsiöljy, hiiva.
Voimakassuolainen.
Ingredienser: Fläskkött (63 %. Ursprungs Finland), vetejästbrödmjöl, vatten, rågmjöl, margarin (palmolja, rapsolja, vatten, salt,
emulgeringsmedel E471, surhetsreglerande medel E270, arom, färg E160a), tillsatt joderat salt (1,1 %), rypsolja, jäst. Kraftigt
saltat. Laktosfri.

Viimeinen käyttöpäivä pakkauksessa / Utgångsdatum på den förpackning.
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Elintarviketietoasetuksen (EU 1169/2011) mukainen ravintoarvomerkintä:

Lihakukko

Ravintosisältö / Näringsvärde Per 100 g

Energiaa kJ / Energi kJ 1025 kJ
245 kcal

Rasvaa / Fett
  josta tyydyttynyttä /   varav mättat fett

11,8 g
4,0 g

Hiilihydraatteja / Kolhydrater
  josta sokereita /   varav sockerarter

18,6 g
0,3 g

Ravintokuitua / Kostfiber 2,4 g

Proteiinia / Protein 14,8 g

Suolaa / Salt 1,3 g

Laktoosia / Laktos < 0,01 g / 100 g

RI-merkintä:

Annos 100 g RI*

Lihakukko

Energiaa kJ / Energi kJ 1025 kJ 12 %

Energiaa kcal / Energi kcal 245 kcal 12 %

Rasvaa / Fett 11,8 g 17 %

  josta tyydyttynyttä /   varav mättat fett 4,0 g 20 %

Hiilihydraatteja / Kolhydrater 18,6 g 7 %

  josta sokereita /   varav sockerarter 0,3 g < 1 %

Ravintokuitua / Kostfiber 2,4 g 10 %

Proteiinia / Protein 14,8 g 30 %

Suolaa / Salt 1,3 g 22 %

*Viitteellisestä päiväsaannista. Perustana aikuisen 2000 kcal ruokavalio. /*Av vägledande dagligt intag.
Baserar sig på 2000 kcal diet för en vuxen.
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